
  Wisconsin 4-H yog ib feem ncau los ntawm lub koom haum kev 
txhim kho tub ntxhais hluas mus rau qhov zoo thoob teb chaws thiab 
thoob ntiaj teb.

  Los ntawm ntau yam cib fim kev kawm kom paub thiab txawj, 4-H 
qhia cov tub ntxhais hluas nyob rau qeb ab nub npas (kindergarten) 
txog ntua rau ib lub xyoos kom muaj kev paub thiab txawj txog lub 
neej kev kawm ntawv nyob rau qeb mav thab nyoos (high school) xws 
li: 

• Kev coj
• Kev sib koom tes ua hauj lwm
• Kev ua pej xeem
• Kev hais lus saum sam thiaj

   Cov tub ntxhais hluas  4-H keev nyiam kawm tau zoo los ntawm 
kev xyaum ua kiag. Dhau ntawm tej chaw ua la voo lom zem, tej yeej 
chaw pw ua si lawm, tej khoos kas ua si tom qab lawj ntawv thiab 
ntau yam ntxiv lawm, cov tub ntxhais hluas kuj tseem tau koom kev 
siv tshuab, kev tu tsiaj txhu, thiab kev hais txog lawv tus kheej los 
ntawm kev siv ntau yam txuj ci. Lawv yuav muaj kev kawm paub ntau 
zuj zus nyob rau hauv ib puag ncig yam muaj kev nyab xeeb nrog rau 
kev cob qhia los ntawm cov neeg laus ua kws cob qhia thiab lwm tus 
tub ntxhais hluas.
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Vim li cas coj 
thaij li koom 4-H? 
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   Wisconsin 4-H yog ib koog zej zos uas muaj lub zoo cib fim rau 
cov neeg hluas koom nrog cov khoos kas xws li nram qab no: 

• Kev kawm txuj ci txog kev ua liaj ua teb thiab tu tsiaj txhu
• Txuj ci phiaj yeeg txog kev sib txuas lus xws li kev ua yeeb 

yam thiab kev yees duab
• STEM (kev kawm txuj ci, txuj ci tshiab, kev tawm qauv vaj 

tsev kev tsheb thiab kev kawm lej)
• Kev kawm txog huab cua nroj tsuag ib puag ncig
• Kev kawm txog kev ua neej nyob yam muaj kev noj qab 

haus huv
• Cov kev ua si tua phom

    4-H muaj ntau yam zoo cib fim xws li:

• Kev ib pauv tswv yim nrog ntau lub teb chaws 
• Coj cov tub ntxhais mus ncig rau tseem fwv tej chaw ua 

hauj lwm nyob rau txhau cheeb tsam 
• Kev ntoj ncig hauv teb chaws ua kev kawm paub ntau yam
• Khoos kas Cloverbuds, rau cov tub ntxhais hluas hnub 

nyoog 5xyoos 

   Tshawb nrhiav thiab tiv tauj rau lub chaw ua hauj lwm sawv cev 
4-H uas txum nyob rau hauv koj lub zej zos tau rau ntawm coun-
ties.uwex.edu txhawm rau ua kev kawm paub ntau ntxiv txog txoj 
hau kev yauv koom nrog qhov khoos kas Wisconsin 4-H!
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Kawm paub ntaub ntxiv tau rau 
ntawm 4h.uwex.edu

Lub Tsev Kawm Ntawv Qib Siab (University of Wisconsin-Extension) pab rau tsoom 
fwv kev pom zoo thiab ncaj ncees nyob rau kev kawm ntaub ntawv, kev pab cuam 
thiab kev ua hauj lwm rau tag nrho cov neeg tsim nyog ua tau tsis tas hais yog haiv 
neeg twg, xim tawv nqaij twg, poj niam txiv neej, kev ntseeg, cov neeg puas cev xws li 
tes taw, kev ntseeg ntuj, kev tuaj txawv teb chaws tuaj, kev poj koob yawm txwv, hnub 
nyoog, kev xaiv ntawm kev daj dee, kev xeeb tub, kev muaj txij nkawm los yog ua 
niam xiv, kev rau txhom los yog muaj txim raug kaw los yog ua qub tub rog. 
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